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Нарядно-допускная система - комплекс мероприятий, 
обеспечивающий безопасное производство работ 
в электроустановках. Состоит из организационных и 
технических мероприятий. Технические мероприятия 
выполняются при подготовке рабочего места.

• Разрешается следующее совмещение обязанностей ответственных лиц: 
лицо, выдающее наряд-допуск, – ответственный руководитель работ; 
ответств. руководитель работ – производитель работ; руководитель работ –
допускающий. При этом запрещается совмещение обязанностей 
производителя работ и допускающего.

• Перечни должностных лиц, имеющих право выдавать наряды-допуски на 
выполнение работ с повышенной опасностью, и лиц, которые могут 
назначаться руководителями и производителями работ, нужно ежегодно 
обновлять.

• Копии перечней должностных лиц, на которых возложены обязанности по 
организации и производству работ с повышенной опасностью, должны 
находиться у руководителей структурных подразделений предприятия, 
которые обязаны ознакомить с ними под роспись тех подчиненных им 
работников, на которых возложены эти обязанности.



Задачи и обязанности ответственных лиц

• Лицо, выдающее наряд допуск:
• ☑ определяет опасные и вредные производственные факторы, присущие 

предстоящей работе с повышенной опасностью;
• ☑ устанавливает возможность безопасного выполнения работ и их объем;

• ☑ отвечает за достоверность и правильность указанных в наряде мер безопасности;
• ☑ определяет качественный и количественный состав бригады;
• ☑ отвечает за назначение лиц, ответственных за безопасное ведение работ;

• ☑ обеспечивает согласование совмещенных работ по объемам, срокам и мерам 
безопасности с руководителем подразделения, где будут производиться эти работы;

• ☑ проводит целевой инструктаж руководителю работ, допускающему и 
производителю работ по мерам безопасности, предусмотренным нарядомдопуском;

• ☑ определяет дополнительные меры безопасности (запрещение использования 
источников открытого огня, последовательность и необходимость проведения 
определенных операций только под непосредственным наблюдением руководителя 
работ, устройство специальных ограждений, условия безопасного проведения совместных работ, 
необходимость использования СКЗ и СИЗ, порядок применения ГПМ и т. д.) и записывает в строке наряда допуска 
«Отдельные указания/Особые условия» информацию о них;

• ☑ осуществляет контроль выполнения мероприятий по обеспечению безопасности 
производства работ.



Задачи и обязанности ответственных лиц
Допускающий:

• ☑ назначается лицом, выдающим наряд допуск, при необходимости выполнения сложных 
подготовительных работ (например, совмещенных) либо когда для остановки работающего 
оборудования требуется проведение отключений/переключений энергоустановок и т. п. (лицо, 
выдающее наряд допуск, может возложить обязанности допускающего на производителя работ);

• ☑ до начала работ проверяет, обеспечивает и отвечает за правильность и 
достаточность принятых организационных, технических и других мер 
безопасности, их соответствие характеру и месту работы, отвечает за правильный допуск к 
работе, а также за полноту и качество проводимого им инструктажа руководителя работ 
(указание границ рабочего места и подходов к нему, показ оборудования, которое остается под 
давлением, действием высокой температуры, взрывоопасно и т. п.);

• ☑ знакомит производителя работ с выполненными мероприятиями по обеспечению 
безопасных условий труда и мерами, которые необходимо осуществить в процессе производства 
работ по нарядудопуску;

• ☑ при допуске бригады к работе проверяет пригодность каждого члена бригады к 
выполняемой работе и знание им своих обязанностей;

• ☑ осуществляет контроль соблюдения мероприятий, предусмотренных нарядом-
допуском;

• ☑ разрешает производство работ руководителю работ внесением в наряддопуск
разрешающей записи;

• ☑ отмечает в нарядедопуске и в журнале учета их выдачи время закрытия нарядадопуска
производителем работ;

• ☑ прекращает выполнение работ, изымает наряд-допуск и докладывает об этом лицу, его 
выдавшему, если до окончания работы по нему: обнаружено несоответствие фактического 
состояния условий производства работ требованиям безопасности, предусмотренным нарядом-
допуском; возникла необходимость подключения к ремонтируемому оборудованию; возникла угроза 
жизни и здоровью работающих; изменены объем и характер работ в такой степени, что 



• Ответственный Руководитель работ по наряду допуску:
• ☑ назначается лицом, выдающим наряддопуск;
• ☑ управляет производством работ посредством координации действий допускающего 

и производителя работ;
• ☑ совместно с производителем работ принимает рабочее место от допускающего и 

проверяет выполнение указанных в наряде мер безопасности;
• ☑ при необходимости:   определяет дополнительные мероприятия по обеспечению 

безопасных условий труда и вносит в наряддопуск соответствующие указания; до начала работ 
проверяет выполнение указанных в нарядедопуске мер безопасности и наличие удостоверений у членов 
бригады, их инструктаж и допуск к работе, выводит из ее состава тех, у кого просрочен срок очередной 
проверки знаний по охране труда;

• ☑ отвечает за:   выполнение и достаточность мер безопасности, предусмотренных нарядом-
допуском; четкость и полноту инструктажа членов бригады;

• наличие, сохранность, исправность и правильное применение необходимых средств защиты, ограждений, 
знаков и плакатов безопасности, инструмента и приспособлений;

• организацию и безопасное проведение работ с соблюдением требований соответствующих нормативно-
правовых актов по охране труда, Положения и инструкций по охране труда предприятия;

• ☑ осуществляет постоянный надзор за членами бригады и отстраняет от работы тех, кто 
нарушает требования нормативноправовых актов, инструкций по охране труда предприятия и Положения, 
или находится в состоянии болезни, алкогольного либо наркотического опьянения;

• ☑ контролирует исполнение основных и доп. мероприятий обеспечения безопасных условий труда;
☑

Задачи и обязанности ответственных лиц



Производитель работ по наряду допуску:
•☑ назначается лицом, выдающим наряддопуск;
•☑ определяет состав и квалификацию исполнителей работ, несет 

ответственность за их соответствие характеру предстоящей 
работы и за выполнение мероприятий, определяемых нарядом-
допуском и обеспечивающих безопасные условия труда, а также 
за техническое руководство работами;

•☑ инструктирует членов бригады непосредственно на их 
рабочем месте по вопросам…

Задачи и обязанности ответственных лиц





Плакаты и знаки электробезопасности 
используемые в электроустановках

• Применение знаков и плакатов безопасности в электроустановках связано с 
необходимостью обеспечения запрета операций с аппаратами коммутации 
(их включение или отключения) для того, чтобы в процессе работы 
электрооборудования на него по ошибке никто не подал напряжения.

• Плакаты и знаки предупреждают об опасности, связанной с приближением к 
оборудованию, которое находится под напряжением. Плакаты безопасности 
также могут указывать рабочее место.

По своему назначению плакаты и знаки безопасности делятся на:
• - запрещающие;
• - предупреждающие;
• - предписывающие;
• - указывающие.
• По характеру применения плакаты и знаки электробезопасности 

выполняются переносными и стационарными (постоянными).



Плакаты и знаки электробезопасности 
используемые в электроустановках

Запрещающие плакаты



Плакаты и знаки электробезопасности 
используемые в электроустановках

Предупреждающие плакаты 



Плакаты и знаки электробезопасности 
используемые в электроустановках

Предписывающие  плакаты

Указательный 
плакат



Основные физические определения

• Ток – направленное движение заряженных частиц под 
действием электрического поля.

• Сила тока – величина электрического заряда, который 
проходит через данную поверхность в единицу времени. 
Единица измерения – ампер (А).

• Напряжение – работа, которую необходимо совершить при 
перемещении единичного электрического заряда. Единица 
измерения – вольт (В). 



Электрическое сопротивление
• Связь между силой тока и напряжениями

• задается законом Ома

• где R – электрическое сопротивление проводника.
Электрическое сопротивление – физическая величина, которая 
характеризует способность данного материала проводить 
электрический ток.
На практике величина сопротивления находится в пределах (10-6 to

108 Ω) и зависит от материала и формы проводника .

,
R

U
I 



Общие определения электробезопасности

• Действующая электроустановка – установка, которая 
находится под напряжением или обесточена установка, 
которая в любой момент может оказаться под напряжением 
через коммутационные аппараты .

• Делятся на два типа:

• С напряжением до до 1000 В.

• С напряжением свыше 1000 В.

Несчастный случай  на ПС с ДИП 
Ивановым Ю.Б.. и ДЭМ Петровым 
И.С. при установке ПЗ на ЛР ВЛ  220 
кВ



Причины поражения электрическим током

• Прикосновение к токоведущим частям.

• Прикосновение к не токопроводящим частям, оказавшихся под 
напряжением.

• Пользование неисправным оборудованием и электрическим 
инструментом.

• Поражения электрическим током 

составляет лишь 1% от общего 

количества производственных 

травм, является причиной 40% 

смертельных случаев.

Несчастный случай  на ПС с ДИП 
Ивановым Ю.Б.. и ДЭМ Петровым И.С. 
при установке ПЗ на ЛР ВЛ  220 кВ



Факторы, определяющие поражение 
током

1. Величина тока.

2. Род и частота тока.

3. Электрическое сопротивление тела человека.

4. Продолжительность действия тока.

5. Направление прохождения тока.

6. Схема касания к цепи.

7. Условия окружающей среды



Величина тока
• Решающий фактор.

• Порог чувствительности – минимальный ток, который 
испытывает человек: 0,5...1,5 мА для переменного (частота 
50 Гц) и 5...7 мА для постоянного тока. Не является 
опасным.

• Смертельно опасный

• – переменный ток 50мА 

• при частоте 50 Гц.



Частота род тока

• Наиболее опасен переменный ток при частоте от 20 до 200 Гц.

• Повышение частоты до 1000 Гц значительно снижает опасность 
поражения.

• При частоте в 100 кГц и выше существует только опасность ожогов.

• При напряжении до 500 В постоянный ток безопаснее (в 4-5 раз), 
выше 500 В  





Все несчастные случаи со смертельным 

исходом имеют сходные причины

отсутствие надзора со 
стороны лиц, 

ответственных за 
безопасное

проведение работ

отсутствие надзора со 
стороны лиц, 

ответственных за 
безопасное

проведение работ

отсутствие у членов бригады 

взаимного контроля и 

коллективной ответственности 

за безопасное выполнение 

работ

отсутствие у членов бригады 

взаимного контроля и 

коллективной ответственности 

за безопасное выполнение 

работ

формальное или неполное 
проведение инструктажей

формальное или неполное 
проведение инструктажей

Несчастные 
случаи со 

смертельным 
исходом

Несчастные 
случаи со 

смертельным 
исходом

осознанные, либо преднамеренные 

нарушения правил охраны труда

осознанные, либо преднамеренные 

нарушения правил охраны труда

неполная проработка мер 

безопасности в проектах   

производства работ, 

технологических картах и 

инструкциях по охране труда

неполная проработка мер 

безопасности в проектах   

производства работ, 

технологических картах и 

инструкциях по охране труда

отсутствие навыков 
безопасного выполнения 
работ и идентификации 

опасных условий и 
действий

отсутствие навыков 
безопасного выполнения 
работ и идентификации 

опасных условий и 
действий

25



Классификация
помещений

Классы

помещений

Без 

повышенной

опасности

С повышенной

опасностью

Особо

опасные



Основные и дополнительные Электрозащитные 
средства



Основные и дополнительные Электрозащитные 
средства



Шаговое напряжение



Оказание первой медицинской помощи 
пострадавшим от электрического тока

19.12.2020 30



Меры первой помощи пострадавшим от 
электрического тока

Первая доврачебная

помощь при НС от

поражения эл. Током

состоит из двух этапов:

1. Освобождение

пострадавшего от

действия тока;

2. Оказание

пострадавшему

медицинской помощи.
19.12.2020 31



Освобождение от действия тока
Самым лучшим способ - быстрое его выключение. Однако

это не всегда возможно.
Тогда необходимо перерезать или перерубить провод или

кабель топором с сухой деревянной ручкой, либо оттащить
пострадавшего от источника тока.

19.12.2020 32



При этом необходимо соблюдать меры
личной предосторожности: использовать
резиновые перчатки, сапоги, галоши,
резиновые коврики, подстилки из сухого
дерева, деревянные сухие палки и т.п.

При оттаскивании пострадавшего от
кабеля, проводов и т.п. следует браться за его
одежду (если она сухая!), а не за тело, которое
в это время является проводником
электричества.

19.12.2020 33



Методы освобождения от электрического 
тока



Методы освобождения от 
электрического тока



Меры первой помощи пострадавшим от 
электрического тока





Меры первой помощи пострадавшим от 
электричес-
кого тока



Меры первой помощи пострадавшим от 
электричес-
кого тока















АВАРИИ В ЭНЕРГОСИСТЕМАХ



ВЫКЛЮЧАТЕЛИ ДОЛЖНЫ ПРЕРЫВАТЬ 
ТОКИ КОРОТКОГО ЗАМЫКАНИЯ



Пожар на ветрогенераторе 2,5 МВт



Угрозы жизни и здоровью людей, экологии



Угрозы жизни и здоровью людей, экологии



Угрозы жизни и здоровью людей, экологии



Угрозы жизни и здоровью людей, экологии










